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RIQUALIFICAZIONE ENERGETICA - SCUOLA ELEMENTARE "UNGARETTI"

INTRODUZIONE

La diagnosi energetica e le successive valutazioni sul sistema edificio-impianto hanno determinato gli
interventi di riqualificazione energetica presenti progetto preliminare e proposti al fine di migliorare la

prestazione energetica dell'edificio scolastico denominato “Scuola elementare Ungaretti”, ubicato nel

comune di Vimercate in via Don Lualdi, 7.

Gli interventi di riqualificazione energetica proposti per I'edificio in oggetto e che analizzeremo di seguito
sono:

e la sostituzione dei generatori di calore con caldaie a condensazione

e linstallazione di elettropompe a velocita variabile e di valvole termostatiche sui corpi scaldanti

¢ la coibentazione delle parete esterne con rivestimento a “cappotto”

¢ la coibentazione del solaio di copertura

e larealizzazione di impianto di ventilazione meccanica a doppio flusso con recuperatore di calore
e la sostituzione dei serramenti

Il presente progetto preliminare comprende anche la stima economica degli interventi considerati in forma
di Computo Metrico Estimativo compilato utilizzando, quale riferimento dei prezzi, il Listino Comune di
Milano edizione 2014.
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DESCRIZIONE INTERVENTI DI RIQUALIFICAZIONE ENERGETICA

01 — Caldaia a condensazione

INTERVENTO NON PREVISTO
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02 — Elettropompe inverter e valvole termostatiche

Le caratteristiche tecniche delle apparecchiature esistenti costituenti il sistema di distribuzione, emissione

e regolazione sono riassunte nelle tabella seguente:

Elettropompe di distribuzione

Posizione Tipologia Q.ta kw
Circolazione circuito piano terra gemellare 1 0,720
Circolazione circuito piano primo gemellare 1 0,720

Circolazione circuito atrio singola 1 0,215
Circolazione circuito palestra singola 1 0,570
Circolazione carica bollitore a.c.s. singola 1 0,100
Circolazione ricircolo a.c.s. singola 1 0,100

Apparecchiature di emissione e regolazione

Posizione Tipologia Regolazione
Aule, disimpegni, servizi Radiatori Climatica con sonda esterna
Palestra Aerotermi e radiatori Termostato ambiente
Centrale Termica Bollitore a.c.s. Termostato

L'intervento prevede la sostituzione delle elettropompe esistenti con circolatori a rotore bagnato ad alta

efficienza che dovranno avere le seguenti caratteristiche tecniche:

e protezione integrata contro la marcia a secco arresta la pompa in caso di funzionamento senza

acqua, prevenendone la rottura

e componenti elettronici sono separati dalle parti meccaniche della pompa per prevenire problemi

di condensa in caso di pompaggio di liquidi freddi

e modalita di controllo: pressione proporzionale, pressione costante, velocita costante, controllo

della temperatura differenziale, night mode (riduzione notturna per maggiore risparmio
energetico)

e letture ed impostazioni sulla pompa: pannello di controllo e display, stato, allarmi, storico errori e

work log, dry run protection

e input/output: 2 x ingressi analogici (0..10V / 4..20mA), 1 x sensore temperatura, 1 X ingresso

digitale start/stop, 1 x uscita digitale di segnalazione

e comunicazione e monitoraggio: comunicazione con BMS, comunicazione con PC/Laptop, modulo

Wi-Fi per la comunicazione wireless
e isolamento termico chiuso per mantenere la temperatura dei fluidi pompati (e delle parti
circostanti) al valore impostato.
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Inoltre sui radiatori & prevista I'installazione valvole termostatizzabili complete di comando termostatico,
avente sensore incorporato con elemento sensibile a liquido e complete di guscio antimanomissione ed
antifurto.
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03 — Coibentazione pareti esterne con rivestimento a cappotto

INTERVENTO NON PREVISTO

ARCO proGeTTI £



RIQUALIFICAZIONE ENERGETICA - SCUOLA ELEMENTARE "UNGARETTI"

04 — Coibentazione della copertura con applicazione di pannello a plafone

INTERVENTO NON PREVISTO
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05 — Impianto di ventilazione meccanica con recuperatore di calore

L’intervento in oggetto prevede la realizzazione di impianto di ventilazione meccanica a doppio flusso con
recupero del calore.

L’aria di ricambio dovra essere immessa nelle aule e nei locali con presenza di persone mediante
I'utilizzo di bocchette di mandata mentre I'aspirazione dovra essere effettuata nei servizi igienici e nei
locali di servizio con griglie di ripresa. Dovranno essere previste griglie di transito per il passaggio dell'aria

La distribuzione dovra essere realizzata con canalizzazioni in pannello sandwich costituito da
componente isolante in poliuretano espanso rigido rivestito con lamina di alluminio liscia internamente e
goffrata esternamente, rivestite con materassino fono-assorbente.

n
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06 — Sostituzione serramenti

L'intervento in oggetto prevede la sostituzione dei serramenti esistenti mantenendo le stesse dimensioni
e le stesse disposizioni geometriche. | nuovi serramenti dovranno avere prestazione termica minima 1,98
W/ m2K (eseguiti con profilati in lega di alluminio isolati a taglio termico e completa di vetro stratificato di
sicurezza a controllo solare fattore solare 0,37 — trasmissione luminosa 0,45 — valore Ug 1,4 W/ m2K).

La posa in opera del serramento dovra essere effettuata conformemente alla regola dell’arte, in
particolare, al fine di mantenere le prestazioni di tenuta e isolamento termo-acustico anche in opera, i
serramenti dovranno essere posati in conformita alla norma UNI 10818 e alle prescrizioni descritte nella
“Guida alla posa in opera dei serramenti UNCSAAL".

Le connessioni tra serramento e opera muraria che lo alloggia dovranno essere realizzate in modo da
garantire la stabilitd meccanica del giunto, la tenuta all’aria e all'acqua e da non compromettere le
prestazioni di isolamento termico e acustico del serramento. La struttura del giunto dovra, inoltre,
consentire che le dilatazioni termiche del serramento e del corpo edile adiacente non ne compromettano
funzionalita e tenuta.

| sigillanti dovranno corrispondere a quanto prescritto dalle norme di riferimento, non devono corrodere le
parti in alluminio con cui vengono in contatto e dovranno essere conformi alle norme UNI 9610 e UNI
9611. Inoltre nel caso di contatto dei sigillanti con vernici a base bituminosa deve essere verificata la
compatibilita. Le sigillature dovranno essere realizzate secondo criteri prestazionali tali da garantire
tenuta all'acqua, tenuta all’aria, tenuta alla polvere e realizzazione di continuita elastica durevole nel
tempo tra due supporti in movimento (struttura dell’edificio e elemento di tamponamento). La sigillatura
tra i telai fissi e le strutture portanti dovra essere realizzata impiegando opportuni sigillanti con giunti
continui di larghezza e profondita adeguata, atti a garantire la perfetta tenuta acustica dei perimetri di
giunzione.

Il cordone di sigillatura dovra essere supportato da apposito materiale di riempimento inerte elastico a
cellule chiuse. Sara compito del serramentista proporre all’AOU la migliore soluzione di collegamento al
muro, atta ad evitare la formazione di punti freddi nelle zone perimetrali ai telai; le soluzioni adottate
dovranno essere documentate da fotografie effettuate durante tutte le fasi di montaggio.

L’ancoraggio sara tale che, sotto I'azione degli sforzi conseguenti al funzionamento, non sia da temere
alcun movimento nell’ancoraggio né alcuna deformazione sensibile del telaio maestro.

Qualora I'ancoraggio comporti dei collegamenti (avvitamenti, saldatura, incollatura, ecc.) questi ultimi
devono conservare la loro efficienza sotto I'azione di urti e vibrazioni.

La messa in opera, la registrazione dei livelli e la messa a piombo dei serramenti deve avvenire senza
che essi subiscano alcuna deformazione o danno al funzionamento delle parti mobili.

L'installazione e la manutenzione devono essere eseguite da personale qualificato.
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PRODUTTORE ACQUA CALDA SANITARIA ESISTENTE

ELETTROPOMPA A VELOCITA' VARIABILE (INVERTER) DI NUOVA INSTALLAZIONE
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