
LE DIECI REGOLE D'ORO PER LA SICUREZZA STRADALE 
 
Le dieci regole d’oro per la sicurezza stradale scritte dalla Federazione Internazionale 
dell’Automobile) sono una serie di consigli da mettere in pratica per migliorare il proprio 
stile di guida.  
Quando ci si trova al volante bisogna infatti sempre ricordarsi delle  proprie 
responsabilità nei confronti di se stessi, dei passeggeri a bordo e degli altri utenti 
della strada. 
 
LE DIECI REGOLE D’ORO PER LA SICUREZZA STRADALE 
1)Allacciare le cinture di sicurezza;  
 
2) Rispettare il Codice della Strada;  
 
3) Rispettare i limiti di velocità;   
 
4) Controllare gli pneumatici; 
 
5) Guidare solo se si è lucidi;  
 
6) Proteggere i bambini a bordo;  
 
7) Non distrarsi; 
 
8) Fermarsi quando si è stanchi; 
 
9) Indossare il casco quando si va in moto; 
 
10) Essere cortesi e rispettosi. 
 
L’utilizzo di queste poche regole potrebbe creare una maggiore sicurezza durante la 
circolazione stradale e diminuire drasticamente il numero di incidenti sulle nostre strade. 


